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Czekajac na swieta,
pisanki ozdabiamy,
z uSmiechem

na ustach, dobry
humor mamy.

W ogrodzie kica
zajgc, w tapkach
kosz trzymajac,

a w koszu prezenty,
dla catej rodziny, by
na Wielkanoc,
szczesliwe byly
miny.

Baranek moc
zyczen, wszystkim
przesyta, aby
Swigteczna aura,
petna radosci byia.
Karolina Katuzna 7e

Alleluja dzis spiewajmy,
Bogu czesc¢ i chwale dajmy,
bo zmartwychwstat
nasz Zbawiciel,
tego swiata Odkupiciel.
Zdrowia, radosci
| powodzenia.

To sg najszczersze

nasze zyczenia.
Redakcja
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Cyberprzemoc to, niestety, zjawisko
coraz czesciej wystepujace

5 t wsrod dzieci i mtodziezy.
O tym, na czym polega, jak sie przed

nim uchronié i jakie sg konsekwencje
CYBERPRZEMOCY

jej stosowania, rozmawialiSmy z
—

aspirant
z Komendy Powiatowej Policji
w Miedzyrzeczu,
pania Agnieszka Zyza.

MjM: Jak zadba¢ o swojag prywatnos¢ w sieci? (-:zego nie powinniSmy umieszczac np. na portalach
spotecznosciowych?

A.Z.: To nie jest tatwe zadanie, gdyz coraz trudniej znalez¢ nam granice prywatnosci. Nie zastanawiamy sie,
co wrzucamy w sie¢, gdyz jest ona naszym chlebem powszednim. Sg tam wszyscy: rodzina, kolezanki,
koledzy. Nalezy jednak pamietaé o tym, ze:

- chronimy nasze dane osobowe, nie podawajmy osobom postronnym naszego imienia, nazwiska, daty
urodzenia, adresu zamieszkania,

- chronimy nasze mienie, majatek - unikamy zdje¢, na ktérych pokazujemy, jacy jeste$my zamozni,

- tworzymy hasta i loginy, ktére sg znane tylko nam lub najblizszej osobie,

- zachowujemy ostroznos$¢, klikajac na réznego rodzaje linki i otwierane dokumenty,

- korzystajmy z bezpiecznych wyszukiwarek,

.-nie umieszczajmy informacji o sobie, o rodzinie, takich, ktére zagrozityby bezpieczenstwu naszemu i
najblizszych (np. relacji z wakacji- sygnat, ze dom / mieszkanie jest opuszczone),

- nie wrzucajmy zdje¢ innych oséb bez ich zgody,

- nie krytykujmy , nie o$mieszajmy, nie ponizajmy, nie wySmiewajmy sie z innych, nie nekajmy innych,

- nie wrzucajmy w sie¢ zdjec, filméw, ktére moga wyrzadzi¢ szkode innej osobie,

- nie przesytajmy zdjeé, ktére moga by¢ wykorzystane przeciw tobie (np. zdjecia pétnagie) ,

- nie odpowiadaé na heijt.

MjM: Czy cyberprzemoc mozna zgtosié¢ policji? Jakie czynnosci powinien wtedy rozpoczaé
funkcjonariusz?

A.Z.:Gdy padniesz ofiarg cyberprzemocy badz jestes jej $wiadkiem, nie rozpowszechniaj tego dalej, tylko
zgtos na policje. Zachowaj dowod: zrzut ekranu, zdjecia,filmy, smsy, wiadomosci. Osoba niepetnoletnia
zgtasza sie do nas z rodzicem /opiekunem prawnym. Policjant przyjmuje od osoby dorostej zawiadomienie o
popetnionym przestepstwie, (art. 190 kk- grozby karalne, 190a kk - nekanie, 212kk - zniestawienie, 216 kk -
Zzniewaga), zbiera dowody w sprawie, np. gromadzi to, co ofiara zachowata w sprawie, przestuchuje
Swiadkdéw, zabezpiecza telefon, laptopa sprawcy, jezeli jest ustalony, jesli nie, to dazy do ustalenia sprawcy -
wykorzystywane sg tu techniki pracy operacyjnej. Po zgromadzeniu materiatéw w sprawie i ustaleniu
sprawcy, catos$¢ przesytana jest do Sgdu Rodzinnego i Nieletnich.

MjM: Czy osoba niepetnoletnia poniesie konsekwencje stosowania cyberprzemocy?

A.Z.: Osoba niepetnoletnia, czyli do 17 roku zycia, odpowiada za wszystkie przestepstwa w tym za
cyberprzemoc, przed Sadem Rodzinnym i Nieletnich na podstawie Ustawy o Postepowaniu w Sprawach
Nieletnich. Sad decyduje o rodzaju i wymiarze kary.

Dziekujemy za rozmowe.
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WIELKANOCNE
WYPIEKI

PANI LIDIl KUBISIAK

ROLADA
ZYRAFA

Sktadniki:

5 jajek

6 tyZzek cukru

3/4 szkl magki

80ml wody

45ml oleju

4 tyzki kakao

500 ml smietany 30%

2 smietan fixy 2 banany

Sposob wykonania:

1. Zbttka ubijamy z 3 tyzkami cukru. Dodajemy make, wode, olej; miksujemy do
potaczenia sktadnikow. Biatka z 3 tyZkami cukru ubijamy na sztywng piane. Przektadamy
do ciasta i mieszamy fyzka. 2. Papier do pieczenia smarujemy ttuszczem i wyktadamy nim
blache od piekarnika (moja ma 32x36cm). 6 tyzek ciasta przektadamy do woreczka;
zawigzujemy, ucinamy rog i naktadamy kontury (mozna wczesniej po drugiej stronie
papieru je sobie narysowac). Wkitadamy na 3 minuty do piekarnika nagrzanego na 180
stopni. Wyjmujemy na chwilke, czekamy, az wystygnie. 3. W tym czasie do pozostatego
ciasta dodajemy kakao, mieszamy. Wylewamy ciasto czekoladowe na blache ze wzorem.
4. Delikatnie rozprowadzamy ciasto, aby nie zepsuc wzoru. Pieczemy w 180 stopniach
12-15 min. 5. | teraz najlepiej sobie przygotowac druga blache; potozyc na stole, przykryc
czystym papierem. Upieczone ciasto chwytamy za papier i szybkim ruchem ktadziemy na
stole i uprzednio przygotowanej blasze z papierem. Delikatnie zdejmujemy papier i znow
przykrywamy czystym; nakrywamy blachg,; odwracamy tak aby wzor byt pod spodem.
Rolujemy, i odktadamy do catkowitego wystygniecia. 6. Smietane z $mietan fixem ubijamy
na sztywno. Ciasto rozwijamy, smarujemy bitg smietang, zostawiajgc wolne miejsca przy
brzegach. Uktadamy wzdtuz banany i delikatnie, ale dosc ciasno, zwijamy. Rolade
owijamy papierem do pieczenia i wktadamy do lodowki na ok. 2 godziny.

SMACZNEGO!
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kotki, co na drzewie mieszkajq i
wielkanocny sto6t ozdabiaja

Jedzeniem napetniony, pieknie
przystrojony. Tuz przed Wielkanoca do
kosciota jest niesiony

Zwierzatko bialutkie z mieciutkim
futerkiem. Na wielkanochym stole
krdluje, Jezusa symbolizuje.

Cytrynowa, piaskowa badz
czekoladowa. Na stole wielkanochym
tradycyjnie kroluje, bo wszystkim
najczesciej bardzo smakuje.

Lany Poniedziatek
ulubione swieto Cynamona

Tegoroczna Wielkanoc spedzimy u cioci na wsi.

Razem z Cynamonem uwielbiamy spedza¢ tam
czas, bo jest duzo zwierzat, m.in. konie, kozy,
kury i koty. Cynamon lubi bawi¢ sie w
ganianego z kogutem. Jak wszyscy wiedza, moj
pies kocha wode i chetnie wskakuje za
patykiem do jeziora. Nie trudno wiec zgadnaé,
ze najlepszym dla niego dniem jest $migus -
dyngus. Gdy razem z kuzynka i kuzynem
polewamy sie woda, Cynamon lubi wskakiwaé
w srodek i tapaé¢ spadajace krople. Potem
biegnie do piachu i sie w nim tarza. Zawsze
jestesmy cali mokrzy, ale zadowoleni.

Lena Cisowska-Srodecka, 5a

Co to jest pisanka?
Jest to jako, ktéremu Swieta
Wielkanocne przeszkodzity w zostaniu

kura! :):):)

W Wielkanoc rolnik wchodzi do stodoty
i méwi: Mucka, powiedz cos!
Wykluczone! Mowie tylko w Wigilie!

Czym rozni sie jajo kury od jaja
dinozaura?

To drugie nie miesci sie w koszyczku
wielkanocnym. :):):)

Wesotych swiat!
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